DEFENSOR

DEL PUEBLO

DEFENSOR DEL PUEBLO - JORNADA SOBRE SALUD MENTAL

C/ Zurbano 42- Madrid 28010
Miércoles, 22 de junio de 2022

10-10.10 h

Bienvenida e inauguracion. Defensor del Pueblo, Angel Gabilondo Pujol

10.10-11.30 h Primera mesa. La atencidn a la salud mental, durante y después de la pandemia

11.30-12 h

12-13.50 h

13.50-14 h

e Una sociedad tensionada. Consecuencias de la Covid-19. Salud mental y bienestar
emocional. Analisis general de la situacién y planteamiento global.

e Un sistema sanitario tensionado: expectativas que abre la nueva Estrategia y el Plan
de Accién 2022-2024. Medidas prioritarias a desarrollar por las AAPP.

e Salud mental desde la atencidn primaria.

e Atencién hospitalaria y recursos residenciales de atencidn a la salud mental.

Moderador: Rafael Muguruza, Director del drea de Sanidad y Politica Social del Defensor
del Pueblo

Ponentes:
José Luis Ayuso. Catedratico de Psiquiatria (UAM), Jefe del Servicio de Psiquiatria del
Hospital Universitario de la Princesa y Director Centro Colaborador de la OMS para
Investigacion y Formacidn en Servicios de Salud Mental.

Mercedes Navio Acosta. Dra. Coordinadora de la Oficina Regional de Coordinacién de
Salud Mental y Adiciones de la Comunidad de Madrid.

Antonio Cano Vindel. Catedratico de Psicologia (UCM), Director del Proyecto PsicAP.
Pausa café

Segunda mesa. La salud mental en contextos de mayor vulnerabilidad

e Lasalud mental en la infancia y la adolescencia.
e Salud mental y adicciones.
e Lasalud mental de las personas mayores.

Moderadora: Teresa Jiménez-Becerril Barrio, Adjunta Primera del Defensor del Pueblo

Ponentes:
Marina Diaz Marsa. Jefe de Seccién, Responsable de la Unidad de Trastornos de la
Conducta Alimentaria del Hospital Clinico San Carlos y Profesora Asociada de Psiquiatria
(ucm).

Diana Diaz Alvarez. Directora de las Lineas de Ayuda de la Fundacién Ayuda a Nifios y
Adolescentes en Riesgo (ANAR).

Ana Maria Gonzdlez Jiménez. Psicdloga sanitaria. Presidenta de la Asociacion Espaiola
de Psicogerontologia.

Nel Gonzalez Zapico. Presidente de la Confederacién de Salud Mental Espaia.

Clausura. Adjunta Primera del Defensor del Pueblo, Teresa Jiménez-Becerril Barrio

Se ruega confirmacion adjuntial @defensordelpueblo.es 9130828 06 - 91319 33 83




